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INSTRUGCOES

Este método consiste em um conjunto de exercicios transpostos e adaptados para cada um dos varios instrumentos
comumente utilizados em orquestras e bandas musicais. Assim, € possivel o estudo simultaneo de todo o grupo musical,
excetuando a maioria dos instrumentos de percussao. Na execucao sao ouvidos 0s instrumentos em unissono ou em
oitavas, cada qual em sua tessitura.

Os exercicios estao dispostos em seéries que levam em conta as diversas armaduras de clave. As séries nao estao
ordenadas por grau de dificuldade, de forma que, para se ter uma progressao gradual do estudo, deve-se observar o
“Quadro geral comparativo com armaduras de claves e indicacao de dificuldade” e o “Quadro com a dificuldade média e
a ordem de dificuldade das séries”, dispostos nesta introducgao.

Cada série esta composta da seguinte maneira: 15 exercicios de escalas, 63 exercicios de arpejo, 6 exercicios de
saltos, 7 exercicios com frases musicais, 5 exercicios com cromatismos, 13 canones infinitos e 7 exercicios de prepa-
ragao para trinados.

Os canones infinitos devem ser utilizados na realizagao do aquecimento e do treino de afinagéo do grupo. Os numer-
0s nos canones indicam as entradas das varias vozes em relagao a primeira voz. Alguns canones sao a duas vozes e
outros a trés vozes. O regente pode dividir as vozes de diversas maneiras, conforme desejar. A seguir alguns exemplos
de disposicao das vozes:

Exemplo 1

Voz 1 Instrumentos graves

Voz 2 Instrumentos médios

Voz 3 Instrumentos agudos

Exemplo 2
Voz 1 Cordas

Voz 2 Madeiras

Voz 3 Metais e percussao

Exemplo 3

Voz 1 Flauta 1, Clarineta 1, Saxofone alto 1, Saxofone tenor 1, Trompete 1, etc.

Voz 2 | Flauta 2, Clarineta 2, Saxofone alto 2, Saxofone tenor 2, Trompete 2, etc.




Observacoes:

1.

2.

10.

Escolha as séries por ordem de dificuldade, conforme os quadros ou, se necessario, faga essa escolha por algu-
ma necessidade emergencial do seu grupo.

Utilize o “Quadro para anotagéo do desenvolvimento do estudo” e incentive os estudantes a também utilizarem
esse quadro. Indique licbes semanais.

A cada momento de estudo utilize cada um dos grupos de exercicios (escalas, arpejos, etc.). Realize alguns ex-
ercicios de cada grupo.

. Dentro de cada grupo de exercicios utilize a ordem sequencial.
. A maioria dos exercicios pode iniciar em um andamento mais lento e ir gradativamente acelerando. Outros exer-

cicios, como os canones infinitos, podem dispensar essa estratégia.

Observe que para alguns dos instrumentos a mesma série pode apresentar diferentes graus de dificuldade. Con-
sidere isso no momento de indicar o andamento a ser seguido.

. Nao é necessario finalizar totalmente os exercicios de uma série para passar para outra. SO nao se esqueca de

voltar futuramente para realizar o que ficou para tras.
E importante a execucao criteriosa das articulacdes e dos fraseados indicados. Siga o que indica cada exercicio.

Incentive seus instrumentistas de sopro a utilizarem respiragao adequada. Nao se deve tocar com pouco ar, pois
sempre € necessario um estoque extra para reforgcar a coluna de ar.

Embora esse método nao indique, é fundamental a escolha de um dedilhado adequado para cada passagem.
Por exemplo: para as clarinetas devem ser utilizados os varios recursos que o instrumento oferece; para os vio-
linos, violoncelos e contrabaixos deve ser estabelecida uma posigao (12, 22, 32, etc.) adequada para a realizagao
dosdexerC|C|os para os xilofones e vibrafones deve ser acordada uma alternancia de maos adequada; e assim
por diante
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Quadro para anotagdo do desenvolvimento do estudo

Todas as Séries”*

Escalas
1 a|blc|dlel|f]lg|h|iljlt] m *As letras indicativas das
- 5 q ; o - | articulacoes e fraseados
2 ¢ © & o m (a.b.c.defgh,ijl
3 a|bjlc|d]e | f g | h | i [j]| ] m e m) n3o se aplicam aos
4 a b c d e f g h i | | m instrumentos de percusséo.
5 a b c d e f g h i j I m
6 a b c d e f g h i j I m
7 a b c d e f g h i j I m
8 a b c d e f g h [ j I m
9 a b C d e f g h [ j I m
10 a b c d e f g h i j I m
11 a b c d e f g h i j I m
12 a b c d e f g h i j I m
13 a b c d e f g h i j I m
14 a b c d e f g h i j I m
15 a b c d e f g h i j I m
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51
Arpejos
52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63
64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75
76 77 78

Saltos | 79 | 80 | 81 | 82 | 83 | 84

Frases musicais | 85|86 |87 | 88|89 |90 | 91

Cromatismos | 92 | 93 |94 | 95 | 96

Canones infinitos | 97 | 98 | 99 | 100 | 101 | 102 | 103 | 104 | 105 | 106 | 107 | 108 | 109

Preparagao para trinados | 01 |02 |03 |04 | 05 | 06 | 07
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Todas as séries: exemplo com armadura de clave sem acidentes

Escalas *As orientagdes ao longo do método
referem-se apenas ao instrumento
Execute os exercicios de 1 a 15 com as seguintes articulacdes e fraseados.” utilizado como guia (na clave de sol).
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Todas as séries
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Todas as séries
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Todas as séries
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Todas as séries

Arpejos
Inicialmente realize estes exercicios sem as ligaduras e articulagoes.”
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Todas as séries

e

o

A
>
@

e

.
N

&— o

edeeedeeedeece

< =

s g

dedddedddeddd

@

edeededdeedde

P

— ~ @

deddedeeddeed

eddeddedde

T

ededededed

— : » » T & @ - & 8 2
’a/'o‘o @ ‘/ a‘,‘ - @— o/"; .oi
- T L \# - 4/ = 4l 4_~— 4 & &=
1 eeedddeeeddde dddeeedddeeed eeceeeddddeeee dddddeeeedddd
44 3 3 45 ; l3\ 46 3 3 47 3 ;
T 33 /d 3 B T B 2\ ;d ?". g:
= “0‘ “o 0“ 0“0“0 0“‘0

dedededede

juigdigiign

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
48 3 r_a. 49 ; _;11 50 3 3 51 3 ) 3
:d d /] g: - i g ;i e~ z: i . -
& “ “““ “““ “‘ ““‘

ddeddedded

3 3 3

edeedeedee

3 3 3

deddeddedd

3 3 3

16



Todas as séries
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Todas as séries
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Todas as séries

81

83

Saltos
Inicialmente realize estes exercicios sem as ligaduras.”
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Todas as séries
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Todas as séries

e —
s
& &
ippp

r
=T A
s

—

- :

&=
3353733713

f LT
i —=m
a— P,

L A e /&9

|

dniig

I —
o >
o ) ‘4

2

A e

z

T3-773-0| FRm-T-0| 73 T30,

e 'r

).
®

4

DF

r

r

‘hv > 4

r

=> > S>> > > >
&

~=

r

r

r

>
|
o—1_
——

r

—
.

r

r

r

=
Jd9edddde-d 1433 ﬁﬁﬁﬁ 0.37JTd| S I9dddddd9944995

r

=>
. 1 .
- D dvj \ q °

=~ >

: |‘
o
v

|
%

~——

g

r

r

=
[ 4

>
—
—a
\_/

= \
.\j‘lq" : \_/‘I_

r

r

r

?‘—q—' H’s

> > > > >
—

o B

il

r

r

J333J333J373 ﬂﬁfﬁﬁ 237530 JI33333 1311,

r

r

22



TnAac ac c@rjes

Cromatismos

Execute os exercicios de 92 a 96 com as articulagoes e os fraseados indicados para o item Escalas.*
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Todas as séries

Canones infinitos a duas ou a trés vozes
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Todas as séries
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Todas as séries
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Preparacao para trinados
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